XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE HISTOTECNOLOGIA

Orientacoes sobre inclusao em
parafina e cortes histologicos

Andressa Germano



PALESTRA ANTERIOR



Pré-analitico - FIXACAO

Auguste Trillat,
introduziu o formol
COmo meio conservante
de pecas anatdmicas

em 1892, causando
grande impacto para a
morfologia dos tecidos
fixados.




FIXACAO

FORMOL TAMPONADOPpH 7,2 -7,4

Hidroxido de sodio -4,2 g
~osfato de sédio monobasico -18,6 g

Formol comercial 37% - 100 ml
Agua Destilada - 900 ml




Processamento Histoldgico
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Parafina

 Filésofo alemao
— Querosene

— Fenol antisséptico
— PARAFINA (séc XIX)

Derivada do petrdleo

Carbono e hidrogénio

Insoluvel em agua

Giz de cera, cosmético,
tintas, combustiveis

Karl Reichenbach



Parafina

* Ponto de fusao para inclusao (60 °C - 65 °C)
* N3o deve ultrapassar 70 °C

— Imuno-histoquimica

— Molecular (fragmenta DNA)
QUALIDA[D




CONTAMINACAO DA PARAFINA UTILIZADA NA ROTINA DE HISTOPATOLOGIA

POR BACTERIAS TIPO COCOS

ﬁ Germano, Andressa; Sampaio, Neusa; Triglia, Renata; Martins, Rita
Hospital Augusto de Oliveira Camargo (HAOC), Servico de Anatomia Patologica
Indaiatuba, SP
andressagermano@yahoo.com.br
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Figura 1: corte histolégico de mucosa gdstrica corado por ME; as setas indicam focos de
contaminagio por cocos. Figuro 2: corte histolégico de mucosa géstrica corado por Glemsa; as
setas indicam focos de contaminagio por cocos. Figura 3: corte histolégico de mucosa géstrica
corado por Glemsa; a seta de cor preta Indica um foco de contaminagio por cocos e as setas
vermelhas, infecgio por M Pylort. Figura 4: corte de emblocado de parafina sem material
histolégico corado por HE; as setas indicam focos de contaminagio por cocos
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Aspectos toxicologicos da exposicao
ocupacional a parafina em ciéncias

morfologicas.

SILVEIRA. Helson Freitas da; CERQUEIRA. Gilberto Santos; JT:]N]DR, Howard Lopes Ribeiro; SI[(.VA__ Fabicla
Ferreira da; FREITAS, Rivelilson Mendes: SC&FUR]i Ariel Gustavo. A?‘;PECTDS TOXICOLOGICOS DA
EXPOSICAO OCUPACIONAL A PARAFINA EM CIENCIAS MORFOLOGICAS, SP. RevInter Revista
Intertox de Toxicologia, Risco Ambiental e Sociedade, v. 6, n. 3, p. 6-16, Out. 2013.



Tabela. 2. Efeitos da exposi¢éo a parafina em orgéos e sistema

Sistema Manifesta ﬁ es clinicas

Sistema nervoso Dor de cabeca, nauseas, tonteiras e efeitos anestesziantes,
efeitos narcoticos

Sistema digestorio Mal estar abdominal, dor abdominal

Sistema Respiratorio Irritagéo nasal, tosse, Prurido ocular

Sistema tegumentar Irritagéo por hipersensibilidade da pele, queimadura e
Dermatite acneiforme

Parafinoma pulmonar — inalacéo de parafina liquida

Dermatoses ocupacionais — elaioconiose (dermatite folicular)




EPI’s




Inclusao em parafina

Fisico/Patologista
alemao

* Inclusdao em parafina
1860-1865

e 1865 — Hematoxilina-
eosina
— Bohner

Edwin Klebs



Inclusao em parafina
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g . liquida
imersao da amostra
na parafina (colocagao).

molde para a parafina .
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Inclusao em parafina

Parafina

Fragmento (s)

Cassete
Parafina
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Orientacao dos fragmentos
Mesmo nivel

Fragmentos proximos
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Inclusao em Parafina




Microtomia

Wilhelm His Micrétomo
Anatomista e 1870
professor Suigo



Microtomia

Movimento do braco do
microlomo

Objecto embebido
em parafina

. Faca de ago

< y Sequencia de corles
Faca e N {tenia)

Porta faca

Cortes depostos entre
lamirma e lamela




Microtomia




Facilitadores de inclusao

Bexiga, gastricos,
esofagicos e
colonoscdpicos

Eosina amarela

Cortes finos - macro

Macroscopia
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Facilitadores de inclusao
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Manual de Laudos Histopatol6gicos — Sociedade Brasileira de Patologia, 2005



Inclusao em Parafina e Microtomia
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Facilitadores de inclusao
Macroscopia
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Facilitadores da microtomia
Fio cirurgico - macro
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Facilitadores da microtomia

* Ossos / dentes

— devidamente descalcificados

e Unha

— devidamente desqueratinizada



Corte histoldgico

Boa inclusao (reinclusao s/n)
Angulo do micrétomo
Temperatura do banho-maria (40°C - 50°C)

Microscopia - autocritica

— Cortes dobrados (auxilio do banho frio s/n)
— Efeito veneziana

— Cortes grossos

— Cortes “rachados”/ navalha gasta



Corte histologico

Treino (repeticao/incansavel)
Nao somos apenas microtomistas
Biopsia € um material nobre

— Bloco
e PACIENTE

Cortar com eficiéncia

— Primeiro ao ultimo bloco



Microtomia e saude ocupacional

Ambiente tranquilo
Concentracao

— Troca de material

* Conferéncia ao longo da rotina
* automacao

Ergonomia
— LER

Acidente com navalha
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Corte histoldgico / colorac
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